
                                                                                         РАСЛЫЙМ 
Педагогик киңәшмәдә кабул ителде                                                                                                                              МБББУ   «Лǝке төп гомуми белем бирү мәктәбе»                                                                                                                

                                                                                                                                                                                           мәктәп директоры     _____________Дǝүлǝтшина Э.Х. 

 Протокол№     1                                                                                                                                                              №   1    «29»  августа  2023   ел приказ нигезендә                                                                                                                                          

“29”   август           2023  ел                                                                                                                                            гамәлгә кертелде                                                                                        

                                      Бердәм  белем  бирү  эшчәнлеге  челтәре 2023/2024 нче  уку  елы. Сетка занятий на 2023\2024 учебный год. 

                                                                                               Кечкенәләр төркеме           Младшие группы 

 Беренче кече яшьтәгеләр  төркеме  

Группа раннего возраста 

Iкечкенәләр төркеме 

1младшая группа 

IIкечкенәләр төркеме 

2младшая группа 

Д
ү
ш

әм
б

е 
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1. 1.Развитие речи  

Сөйләм үстерү  

 

 

 

 

2. Физкультура(развитие 

движений) 

 Физик культура(хәрәкәт 

үстерү )          

1погр\төркем 

9.00 - 9.10 

2подгр\төркем 

9.20-9.30 

1подгр\төркем 

9.40-9.50- 

2подгр\төркем 

10.00-10.10 

1 1.Развитие речи  

Сөйләм үстерү  

 

 

 

 

2.Физкультура 

Бина эчендә физик культура 

1подгр\төркем 

9.00 - 9.10 

2подгр\төркем 

9.20-9.30 

 

 

1подгр\төркем 

9.40-9.50- 

2подгр\төркем 

10.00-10.10 

1. 1.Развитие речи  

Сөйләм үстерү  

 

 

 

 

2. Физкультура 

Бина эчендә физик 

культура 

9.00- 

9.15 

 

 

 

 

9.25 - 

9.40 
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1.Игры со строительным 

материалом 

Төзү материалы б/н 

 

 

2. Музыка    

1подгр\төркем 

9.00 - 9.10 

2подгр\төркем 

9.20-9.30 

 

1подгр\төркем 

9.40-9.50- 

2подгр\төркем 

10.00-10.10 

1. Развитие речи 

Сөйләм теле үстерү 

 

 

 

2.Музыка  

 

1подгр\төркем 

9.00 - 9.10 

2подгр\төркем 

9.20-9.30 

 

1подгр\төркем 

9.40-9.50- 

2подгр\төркем 

10.00-10.10 

1.Познание(ФЭМП ) 

Танып белү(элементар 

математик күзаллаулар 

булдыру) 

 

2. Музыка 

9.00 - 

9.15 

 

 

 

9.25 - 

9.40 



Ч
әр

ш
әм

б
е 

С
р
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а 
1.Познание(игры с 

дидактическим 

материалом) 

Танып белү(дидактик 

материал белән) 

2.Физкультура(развитие 

движений) 

 Физик культура(хәрәкәт 

үстерү )         

1подгр\төркем 

9.00 - 9.10 

2подгр\төркем 

9.20-9.30 

 

1подгр\төркем 

9.40-9.50- 

2подгр\төркем 

10.00-10.10 

1. Рисование 

Сәнгать(рәсем ) 

 

 

 

2.Физкультура 

Бина эчендә физик культура 

1подгр\төркем 

9.00 - 9.10 

2подгр\төркем 

9.20-9.30 

 

1подгр\төркем 

9.40-9.50- 

2подгр\төркем 

10.00-10.10 

1.Рисование 

Сәнгать(рәсем ) 

 

 

 

2.Физкультура  

Бина эчендә физик 

культура 

 

9.00 - 

9.15 

 

 

 

9.25 - 

9.40 

 

П
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б

е 

Ч
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1.Ознакомление с 

окружающим 

Әйләнә-тирә белән 

таныштыру 

2.Музыка    

1подгр\төркем 

9.00 - 9.10 

2подгр\төркем 

9.20-9.30 

1подгр\төркем 

9.40-9.50- 

2подгр\төркем 

10.00-10.10 

1. Ознакомление с 

окружающим 

Әйләнә-тирә белән 

таныштыру 

2.Музыка        

 

1подгр\төркем 

9.00 - 9.10 

2подгр\төркем 

9.20-9.30 

 1подгр\төркем 

9.40-9.50- 

2подгр\төркем 

10.00-10.10 

1. Ознакомление с 

окружающим 

Әйләнә-тирә белән 

таныштыру 

2.  Музыка    

9.00 - 

9.15 

 

 

9.25 - 

9.40 

Җ
о
м

га
 

П
я
тн

и
ц

а 

1. Развитие речи  

Сөйләм үстерү  

 

 

2. Познание(игры с 

дидактическим 

материалом) 

Танып белү(дидактик 

материал белән) 

1подгр\төркем 

9.00 - 9.10 

2подгр\төркем 

9.20-9.30 

1подгр\төркем 

9.40-9.50- 

2подгр\төркем 

10.00-10.10 

1. Худ.-эстет 

Лепка  

Иҗат 

Әвәләү 

 2.Физкультура 
Физик культура 

 

1подгр\төркем 

9.00 - 9.10 

2подгр\төркем 

9.20-9.30 

 1подгр\төркем 

9.40-9.50- 

2подгр\төркем 

10.00-10.10 

1.Худ.эстет 

(аппликация\лепка) 

Иҗат( кисеп 

ябыштыру/әвәләү 

2. Физкультура  

Физик культура 

9.00 - 

9.15 

 

 

9.25 - 

9.40 

 

 Барлыгы: 10- 1 сәгать 40 минут 

Всего :10-1ч40мин 

 

 

Барлыгы: 10   - 1 сәгать 40 минут 

Всего :10-1ч40мин 

 

Барлыгы: 10 -2 сәгать  30 

минут 

Всего:10-2ч30мин 

 

 

 

  



 

 

                                                                      Зурлар төркеме    Старшая группа 

 

Уртанчылар төркеме 

Средняя группа 

Зурлар төркеме 

Старшая группа 

Мәктәпкә әзерлек төркеме 

Подготовительная группа 

Д
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1. Обучение русскому языку 

Рус теле 

 

2. Физкультура 

Бинаэчендә физик культура 

 

 

9.00 -9.20 

 

 

9.30 –9.50 

 

1. Обучение русскому 

языку 

Рус теле 

2. Физкультура  

Бина эчендә физик культура 

3. Развитие речи 

Сөйләм теле үстерү 

9.00 - 9.25 

 

 

9.35 – 10.00 

 

15.10-15.30 

1.Обучение русскому языку 

Рус теле 

 

2.Физкультура 

Бина эчендә физик культура 

3.  Обучение грамоте 

Грамотага өйрәтүгә әзерлек\  

9.00-9.30 

 

 

9.40- 10.10 

 

10.20 - 10.50 

С
и

ш
әм

б
е 

В
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р
н

и
к
 

1.  Познание(ФЭМП) 

Танып белү(элементар мате-

матик күзаллаулар булдыру) 

 

2. Музыка  

 

9.00 -9.20 

 

 

 

9.30 –9.50 

 

 

 

1.  Познание(ФЭМП) 

Танып белү(элементар 

математик күзаллаулар 

булдыру) 

2. Музыка 

3.Рисование 

Сәнгать(рәсем ) 

9.00 - 9.25 

 

 

 

9.35 – 10.00 

15.10-15.30 

1 Познание(ФЭМП) 

Танып белү(элементар мате-

матик күзаллаулар булдыру) 

  

2. Музыка 

3. Обучение грамоте 

Грамотага өйрәтүгә әзерлек 

9.00-9.30 

 

 

 

9.40- 10.10 

10.20 - 10.50 

 

 

Ч
әр

ш
әм

б
е 

С
р
ед

а 

1 Рисование 

Сәнгать(рәсем ) 

2. Физкультура 

Бинаэчендә физик культура 

 

9.00 -9.20 

 

9.30 –9.50 

 

1. Рисование 

Сәнгать(рәсем ) 

2. Развитие речи 

Сөйләм теле үстерү 

 

3. Физкультура 

Бинаэчендә физик культура 

 

9.00 - 9.25 

 

9.35 - 10.00 

 

 

15.10-15.30 

1.  Рисование 

Сәнгать(рәсем ) 

2. .Познание(ФЭМП) 

Танып белү(элементар мате-

матик күзаллаулар булдыру) 

3.. Физкультура 

Бинаэчендә физик культурА 

9.00-9.30 

 

9.40- 10.10 

 

 

10.20-10.50 



П
ән

җ
еш

әм
б

е 

Ч
ет

в
ер

г 
1. Ознакомление с 

окружающим 

(әйләнә-тирә белән 

таныштыру)\ Развитие речи 

Сөйләм теле үстерү 

 

 

 2. Музыка 

9.00 -9.20 

 

 

 

 

9.30 –9.50 

 

1. Ознакомление с 

окружающим 
Әйләнә-тирә белән 

таныштыру 

2.Обучение русскому 

языку 

Рус теле 

 3.Музыка .  

9.00 - 9.25 

 

 

9.35 - 9.55 

 

15.10-15.30 

1 Ознакомление с 

окружающим 
Әйләнә-тирә белән 

таныштыру 

2.Обучение русскому языку 

Рус теле 

3.Музыка  

 

 

 

9.00-9.30 

 

9.40- 10.10 

10.20 - 10.50 

 

Җ
о
м

га
 

П
я
тн

и
ц

а 

1 . Худ.эстет 

(аппликация\лепка) 

Иҗат( кисеп ябыштыру/әвәләү 

 

2. Физкультура (на улице) 

Һавада физик культура 

 

 

9.00 -9.20 

 

9.30 –9.50 

 

 

 

1. Худ.эстет 

(аппликация\лепка) 

Иҗат( кисеп 

ябыштыру/әвәләү 

2.Физкультура (на 

улице) 

Һавада физик культура 

 

9.00 - 9.25 

 

9.35 - 10.00 

 

 

1.Развитие речи 

Сөйләм теле үстерү  

2. Физкультура (на улице) 

Һавада физик культура 

3. Обучение русскому языку 

Рус теле 

 

9.00 - 9.30 

 

9.40- 10.10 

 

10.20 - 10.50 

 

 

 

Барлыгы: 10  - 3 сәгать 20 минут 

Всего :10-3ч20мин 

Обучение русскому языку/ 

Рус теле 

 

Барлыгы: 14–5 сәгать 50минут 

Всего:14 – 5  ч 50мин 

Обучение русскому языку/ 

Рус теле 

 

Барлыгы: 15 – 7сәгать 30 минут 

Всего :15-7ч30 мин 

Худ.эстет(аппликация\лепка) 

Иҗат( кисеп ябыштыру/әвәләү 
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